PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIENIA Z ZAJĘĆ WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 
W ZESPOLE SZKÓŁ ELEKTRONICZNYCH I INFORMATYCZNYCH W SOSNOWCU.
Podstawa prawna:

1. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie szczegółowych warunków i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniów i słuchaczy w szkołach publicznych (Dz. U. z 2015 r., poz. 843 ze zm.).

2. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowe z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniów i słuchaczy w szkołach publicznych (Dz.U. z 2017r, poz.1534.
postanowienia
§ 1. 1. Uczeń ZSEiI w Sosnowcu może ubiegać się o:
1)  zwolnienie z wykonywania określonych ćwiczeń na zajęciach wychowania fizycznego,
2) całkowite zwolnienie z zajęć wychowania fizycznego. 
§ 2. 1. Decyzję o zwolnieniu, o którym mowa w pkt 1 podejmuje Dyrektor Szkoły na podstawie dokumentów złożonych przez pełnoletniego ucznia lub rodziców.
2. Dokumenty, które należy złożyć do dyrektora szkoły i które są podstawą zwolnienia z zajęć wychowania fizycznego to:
1) wniosek o zwolnienie (załącznik nr 1 lub nr 2),
2) zaświadczenie lekarskie zawierające opinię o braku możliwości uczestniczenia ucznia w zajęciach wychowania fizycznego i wskazany okres.
3. Wniosek o zwolnienie z zajęć wychowania fizycznego wraz z wymaganą dokumentacją pełnoletni uczeń lub rodzice składają:
1) w przypadku zwolnienia dotyczącego I półrocza lub całego roku szkolnego – do 30 września danego roku szkolnego,
2) w przypadku zwolnienia dotyczącego II półrocza – do 30 dni od rozpoczęcia II semestru,
3) w przypadku zdarzeń losowych i zaświadczeń lekarskich wystawionych w ciągu roku szkolnego niezwłocznie po uzyskaniu zaświadczenia lekarskiego, w terminie 7 dni od daty uzyskania zaświadczenia.
4. Dyrektor Szkoły zwalnia ucznia z wychowania fizycznego w drodze decyzji administracyjnej, od której przysługuje odwołanie.
5. Pisemną decyzję Dyrektora pełnoletni uczeń lub jego rodzice przekazują niezwłocznie wychowawcy klasy i nauczycielowi wychowania fizycznego.
§ 3. Uczeń zwolniony ma obowiązek biernego uczestniczenia w zajęciach swojej klasy (grupy) na zasadzie obserwatora, jeśli lekcje wychowania fizycznego przypadają w środku dnia szkolnego. Jeżeli lekcje wychowania fizycznego przypadają na pierwszą lub ostatnią lekcję w danym dniu, uczeń za zgodą rodziców i po akceptacji dyrektora szkoły może w nich nie uczestniczyć (załącznik nr 3).
§ 4. W przypadku zwolnień, o których mowa w punkcie 1:
1) w przypadku zwolnienia ucznia z wykonywania określonych ćwiczeń na zajęciach wychowania fizycznego, nauczyciel ma obowiązek dostosować wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb i możliwości ucznia,
2) uczeń zwolniony z określonych ćwiczeń fizycznych jest oceniany i klasyfikowany z zajęć wychowania fizycznego,
3) w przypadku całkowitego zwolnienia z zajęć wychowania fizycznego uczeń nie podlega klasyfikacji, a w dokumentacji przebiegu nauczania wpisuje się ”zwolniony”/”zwolniona”,
4) w przypadku zwolnienia okresowego (wypadki losowe, itp.) uczeń może być klasyfikowany z zajęć wychowania fizycznego, jeśli istnieją podstawy do ustalenia oceny klasyfikacyjnej śródrocznej lub rocznej.
